Evlerinin yakininda trafo bulunanlar ne yapmali?
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Evlerinin yakinlarinda trafo bulunanlardan bize gelen sorular. — Yakinimizda trafo var, bizi olumsuz etkiler
mi? - Ya da evin yani basinda trafo var, evi satin alayim mi? Yakinimiza trafo yapilacak, ne uzaklikta
yapilmasi uygun olur? Kaldigimiz evin ¢atisinda baz istasyonu vardi, evi degistirdik, simdi de yani
basimiza trafo yapiliyor, ne yapmaliyiz?

Bu cesit sorulara verilecek genel yanitlar Bilimania sitemizde 17.08.2011 glinii yayimlanan daha 6nceki
yazimizda bulunmakla birlikte, her bir trafo (varsa nikel ve demirli alasimdan zirhlamasiyla birlikte) teknik
olarak farkli oldugundan, belirli bir trafoyla ilgili ayrintili teknik bilgiler incelenmeden bir yanit verilemez.

Bu konuda, genel olarak, sunlar gézéniine alinabilir:

1.Trafodan 8-10 metre kadar uzaklikta elektrik alan siddeti (Volt/m) ve manyetik aki yogunlugu (mikro
Tesla) genellikle ¢cok diustiglinden, daha uzaklarda olumsuz bir etki beklenmemeli. Trafonun etkisinden
cok, genellikle toprak altindan binalara dagilan kablolarin etkisi Gzerinde durulmali.

2. Viicuda olumsuz bir etkinin ancak, trafonun ve kablolarin ¢cok yakinlarinda ve ¢ok uzun siire kalindiginda
ortaya cikabilecegi g6zonline alinmali (¢ocukarin trafonun duvarina yaslanarak sik sik oturmalari ya da ¢ok
yakininda oynamalari gibi)

3. istenirse, trafoyu kablolariyla birlikte kuran ve isleten kurumdan teknik bilgi alinmali, trafo ve kablolar
yakinlarinda yaptiklari 6lciim sonugclarinin sinir degerlerin ne kadar altinda kaldigi sorulup 6grenilmeli
(Sinir degerler manyetik aki yogunlugu icin 100 mikroTesla ve elektrik alan siddeti icin 5000 Volt/metre)

4. Cesitli buyiklukte (glcte) ve zirhlamada trafolar bulundugundan, ayrintili bilgiler ancak trafo ve evlere
dagilan kablolarin teknik cizimleri ve trafoyu kuran kurumun 6l¢lim sonuglariyla birlikte incelenerek, cok
kahnan yerlerdeki (yatak odalari, biirolar gibi) olabilecek etki hesaplanabilir. Trafolara ¢ok yakin evlerde,
cocuk parklarinda, okul bahcelerinde, elektrik alan siddeti (Volt/m) ve manyetik aki yogunlugu (mikro
Tesla) 6lciimlerinin yapilmasi, sinir degerlerle karsilastirilmasi, Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu (BTK)
Mdaddrliklerinden istenebilir, ilgili dlciim laboratuvarlari 6grenilebilir ya da kontrol dlgtimleri icin ilgili
sirketler internetten bulunabilir.

Sonug:

Cevremiz az da olsa dogal ve insan yapisi kaynaklardan gelen bircok elektromanyetik dalgalarin etkisi
altinda ve bunlarin timuini etkisiz kilmak olanaksiz. Trafolara, bunlarin evlere dagilan kablolarina ve
ylksek gerilim hatlarina cok yakin yerlerde (birolar, yatak odalari gibi) cok uzun siire kaliniyorsa buralarda
Olglimler yapilmali ve sonuglara gore gerekiyorsa sinir degerlerle karsilastirma yapilarak énlemler alinmali
ama asirtya kacilmamali. Clinki zaten her yerde elektromanyetik dalgalarla birlikte yasiyoruz. Cesitli
elektrikli ev aletleri kullaniyoruz. Ornegin sag kurutucusu basimizda 2.000 mikroTesla’ya, tras makinesi
1.500 mikroTesla’ya varan manyetik aki yogunluklari olusturabiliyorlar (Ancak bunlarda etki siiresi genellikle
¢ok daha kisa oldugundan viicuda etki de daha azdir).

Dislk alan siddetindeki elektromanyetik dalgalarin viicuda etkisiyle ilgili bilimsel arastirmalar tim
diinyada stiirmekle birlikte bugiline kadar bilimselligi kesin olarak saptanmis bulgular elde edilmis degil.
Buna ragmen, koruyucu bir 6nlem olarak, elektromanyetik dalga yayan aygitlarin yaninda oldugunca kisa
siire kalinmali, bunlar daha az kullanilmali. Ozellikle kalp pili gibi viicutlarinda elektronik aletler tasiyanlar
bunlardan iyice uzak durmali.

(*) Tesla: Manyetik alan aki yogunlugu birimi, 1 Tesla = 1 Volt.s/m2 (1 mikroTesla = 10 Tesla)





