Yiiksek gerilim hatlarinin yaydig elektromanyetik radyasyon saghgimizi
etkiler mi?

Evlerimizin ¢evrelerinde yiikseklerden gegen ‘Yiiksek Gerilim Hatlar1 (YGH)’ da trafolar
gibi, cevrelerinde elektromanyetik alanlar olusturuyor. Bunlar ¢evrelerindeki her tiirli
iletkende (metallerde) oldugu gibi, insan viicudunda da zaten bulunan 'elektrik yiiklerini'
harekete gecirerek, elektrik akimlar1 olusturuyorlar.

YGH kablolarinin degisken elektrik alani, enerjisini, yakinlarda bulunan bir insanin
viicudunun dis yiizeyindeki 'elektrik yiiklere' aktararak, ¢ok biiyiik oranda yitiriyor ve elektrik
alani, viicut i¢lerine fazlaca girip etkili olamiyor. Bu nedenle YGH hatlarinin elektrik
alanlarinin viicuda etkisi cok azdir. YGH nin degisken manyetik alani ise, viicudun dis
ylizeyinde pek zayiflamadan, viicut i¢ine girerek hiicrelerdeki elektrik yiiklii pargaciklar
harekete geciriyor ve degisken (alternatif) elektrik akimi olusturuyor. Bu degisken elektrik
akimi da tekrar degisken manyetik alan yaratiyor.

Ilgili uluslararas1 kurum, bugiin sinir deger olarak 50 Hertz frekansh elektromanyetik
alanlar icin, manyetik aki yogunlugu simir degerini 100 mikroTesla (uT) ve elektriksel
alan siddetinin sinir degerini ise S000 Volt/metre olarak belirlemistir. Bu simir degerler
ilgili yonetmelige gore Tiirkiye’de de kullaniliyor.

Yiiksek gerilim hatlar1 (YGH) ve direkleri

Ozellikle kalp pili gibi viicutlarinda elektronik aygitlar tasiyanlar i¢in koruyucu bir énlem
olarak, 20 mikroTesla (20 pT)’nin altinda kalinmas1 dneriliyor. Olgii sonuglarina ve YGH
yakinlarinda kalma siirelerine gore yapilacak degerlendirmeler sonunda, herhangi bir 6nlem
de gerekmeyebilir.

Insan viicuduna etkisi

Yukaridaki agiklamalar, temel olarak, kentlerde 10-15 m ytiikseklikteki direklere gerilen
(6rnegin 36.000 Volt’luk) YGH i¢in gecerlidir. Bunlarin ¢evrelerindeki manyetik aki
yogunluklarinin ve elektrik alan siddetlerinin genellikle sinir degerlerin altinda olmalarina
ragmen, baz1 yerlerde daha yiiksek degerler de oOlgiilebiliyor.

Bu nedenle, 6zellikle halkin yogun olarak bulundugu dinlence ve eglence yerleri, oyun
alanlar1, cocuk parklari, okul ve hastane bahgelerinin iistlerinden ytiksek gerilim hatlari,



koruyucu bir 6nlem olarak, ge¢irilmemelidir. Boyle yerler varsa, buralarda elektrik ve
manyetik alan siddeti 6l¢timleri yapilmali, duruma gore onlemler alinmalidir.

YGH’nin 5 m kadar altinda yaptigimiz bazi 6l¢timlerde elektriksel ve manyetik alan
siddetleri, sinir degerlerin ¢ok altinda kalmistir. YGH’dan 10-50 m kadar uzaklarda ise bu
degerler ¢ok diisiiyor. Bu nedenle evleri YGH’dan 10 m ‘den uzakta olanlar i¢cin saghk
riski yok denecek kadar azdir. Buna ragmen kaygilananlar ilgili laboratuvarlara dl¢iim
yaptirabilirler.

Birimler

Manyetik aki yogunlugu birimi: Tesla ?

1 Tesla, 1 Newton boli metre ve amper olarak tanimlanir. Bu su sekilde agiklanabilir:

1 Tesla, 1 metre uzunlugundaki bir elektrik iletkenine, bu iletkenin 1 amperlik bir akim
tasimasi durumunda, tam olarak 1 Newton'luk bir ¢ekim kuvveti uygulayan aki
yogunlugudur. 1 Tesla, eski birim olan 10.000 Gauss’a esittir.

Bir miknatisin giiciinli 6l¢gmek i¢in manyetometreler, gaussmetreler kullanilir.

Elektrik Alan Birimi: Volt/m ?

Elektrik alaninin birimi Volt bolii metre (V/m) olarak tanimlanir. Bu birim, Newton bolii
Coulomb ile esdegerdir. Newton, kuvvet birimi, Coulomb ise elektriksel yiik birimi olarak
tiiretilmis birimlerdir.

Daha ayrintili bilgiler icin bkz:

Bu konuda Bilim ve Gelecek dergisine Aralik 2024 sayisi icin yolladigimiz ¢cok daha
ayrintilh yazimiz yayinlandiginda bakilabilir.
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Not: Bu yazimiz HBT dergsi ilging Sorular kdsesnde 28.11.2024 giinii yayinlanan yazimizin
biraz genisletilmisidir.
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